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Ballett fur Erwachsene

Dieser Kurs steht ganz im Zeichen des Ballett. Hier wird der Korper
durch Melodie und Rhythmik zum Schwingen und schlussendlich
zum Tanzen gebracht. Angefangen bei den Grundstellungen der
FUsse und Arme bis hin zu komplexen Bewegungen werden
Muskeln und Sehnen gestarkt und gedehnt, die Kondition
gefdrdert und die
Alltagsmudigkeit aus dem
Kérper getanzt.

Man braucht keine
Vorkenntnisse oder Erfahrungen
im Ballett mitzubringen, lediglich
Freude am Tanz und der Musik,
sowie eine gewisse Ausdauer
und Leidenschaft fir Bewegung
und Rhythmusl!

Beginn Ab 14.1.2011 jeden Freitag

Leit Von 19:30 bis 20.45

Ort Atelier Emuesch in Wangen an der Aare
Kosten 25 Fr. pro Stunde

Mehr Infos zu den Kursen finden Sie unter www.emuesch.ch.
Bei Fragen kontaktieren Sie bitte rea@emuesch.ch

Standorte: Atelier Stadtgraben Atelier Emuesch

Graben 4 Vorstadt 4

3294 BUren an der Aare 3380 Wangen an der Aare
Email: info@emuesch.ch Website: www.emuesch.ch
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Rea Dubach

Rea besuchte die Royal Ballett School London unter der Leitung
von Barbara Bernard in Lyss, sowie Grenchen und Solothurn. FOr
kurze Zeit tanzte sie Hip Hop, fand sich dann schnell in Jazztanz
sowie Modern wieder.

Lur Zeit besucht sie das Gymnasium Hofwil in MUnchenbuchsee
und studiert an der Swiss Jazz School in Bern Gesang. Nebenbei
spielt sie Gitarre, Klavier und Geige.

Sie unterrichtet Ballett, Jazz und Modern sowie auch Gesang und
Klavier.

Kontakt: rea@emuesch.ch.
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