@W Tribal mit Steffi

Tribal Fusion — fiir Anfangerinnen

Tribal Fusion ist ein Tanzstil, der seine Urspriinge im American Tribal Style hat
(ATS). ATS ist ein moderner Gruppentanz amerikanischen Ursprungs, der
viele Elemente des orientalischen Tanzes iibernahm und verinderte. Der Tribal
Fusion Stil ist eine Weiterentwicklung des Tribal-Gedankens in Richtung
Individualitidt und Glamour. Stehen beim klassischen Tribal Gruppe und
Kommunikation im Vordergrund, wird Tribal Fusion von Kleinstgruppen bzw.
Paaren oder Solistinnen vertreten. Tribal Fusion ist eine sehr kreative, sich
standig weiterentwickelnde Tanzform, die sich von verschiedensten
Tanzformen inspirieren ldsst (Flamenco, Cabarett, Ballett, Burlesque).

Kursinhalte:
Aufbau von Flexibilitidt und Korperspannung, Muskelaufbau, erlernen von
Tribal- und ATS - bewegungen und — kombinationen

Ort:
Emuesch, Atelier fiir Bewegung und Begegnung, Vorstadt 4, Wangen an der
Aare

Zeit:
Donnerstag, 1900 — 2000, Kursstart und Schnupperabend am 03.03.2011

Kosten:
Fr. 22 .- pro Lektion

Bei Fragen kontaktieren Sie tribal@emuesch.ch

Stefanie hat mit 5 Jahren angefangen Ballett zu
tanzen. Seit Mitte 2008 besucht sie bei Kathrin Arn
den Bauchtanzunterricht und ist Mitglied der
Tanzgruppe Anarinya. Anfang 2009 begann sie
sich fiir Tribal Fusion zu interessieren und ging zu
Naheema in den Unterricht. Seither ist sie bei Roya
in Bern im Tribalunterrricht und besuchte diverse
Tribal Fusion Workshops (Naheema, Assale
Ibrahim, Nuria Gallego, Manca Pavli) und
Weiterbildungen (Assale Ibrahim). 2010 griindete
sie zusammen mit Réka Farkas das Tribal - Tanzduo
The Twisted Sisters.
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